Lato w stylu eko
Lato to czas odpoczynku. Większość z nas, by się zrelaksować, wyjeżdża na łono natury. Co robić, by jak najmniej jej szkodzić? Jednym słowem - jak spędzić lato w stylu eko?
Rozmaite organizacje i fundacje prześcigają się w pomysłach na to, jak ratować zdewastowane środowisko. Ale ty też możesz dorzucić swoją cegiełkę. Wystarczy kilka kroków, by twoje lato było udane dla ciebie bez wielkiej szkody dla przyrody. Oto kilka z nich:
· Zamiast dalekich podróży, pomyśl o wakacjach niedaleko miejsca zamieszkania, tam gdzie możesz dojechać pociągiem lub autobusem, a nie lecieć samolotem. To świetny sposób na ograniczenie emisji CO2. 

· Nie planuj kilku krótkich wypadów, a jeden dłuższy. To ograniczy częstotliwość podróży, a więc i emisję CO2. 

· Podczas wycieczek korzystaj z roweru, komunikacji miejskiej lub chodź na piechotę. 

· Noclegi staraj się wybierać w ekologicznych obiektach. Zwracaj uwagę na certyfikaty zrównoważonego rozwoju i oferty promujące lokalne produkty i rękodzieło.

· Gotuj z lokalnych, sezonowych produktów. Jedzenie kupuj na lokalnych targach lub w małych sklepikach, unikając supermarketów, w których pomidory są często z Hiszpanii czy Włoch, a czosnek z Chin.

· Nie kupuj napojów w plastikowych butelkach. Zabierz ze sobą butelkę wielorazową. Przydadzą ci się również pojemniki na żywność. Ograniczysz plastikowe odpady.
· Oszczędzaj wodę i energię podczas pobytu. To nic, że nie jesteś u siebie w domu i rachunek zapłaci kto inny. Segreguj też śmieci. 

· Wybieraj ekologiczne kosmetyki i produkty biodegradowalne.

Eko kosmetyki
Oferta eko kosmetyków jest coraz szersza. Jest w czym wybierać. Ekologiczna formuła i w 100% biodegradowalne opakowanie to strzał w dziesiątkę. Im więcej takich kosmetyków w twojej torbie, tym lepiej. Przykładem mogą być dezodoranty i balsamy do ust Eco Soft. Nie dość że zawierają naturalne składniki, to są w papierowych tubach i nie mają ani grama plastiku.
Eco Soft na eko lato - dezodoranty
Dezodoranty Eco Soft marki Coloris są na bazie skrobi kukurydzianej oraz oleju kokosowego. Zawierają również masło shea, wosk z jagód, ekstrakt z żywicy drzewa Sal. Mimo łagodnych składników aktywnych, zapewniają świeżość i komfort przez cały dzień. Zapobiegają rozwojowi bakterii, a więc powstawaniu przykrego zapachu. Pochłaniają wilgoć, nie zatykają gruczołów potowych. Są tak delikatne, że możesz je stosować nawet wtedy, gdy masz wrażliwą skórę. Do wyboru masz trzy warianty zapachowe:
Coloris Eco Soft Herbal Garden 
Naturalny, ekologiczny dezodorant o subtelnym zapachu świeżych ziół. W bukiecie przeważają odprężające, poprawiające nastrój nuty szałwii ananasowej i rumianku. Formuła dezodorantu oparta  na oleju kokosowym oraz skrobi kukurydzianej zapewnia komfort przez cały dzień, nie zatykając gruczołów potowych. Pochłania wilgoć, hamuje powstawanie nieprzyjemnego zapachu. Masło shea, wosk z jagód oraz ekstrakt z żywicy z drzewa Sal, nawilża, odżywia i chroni wrażliwą skórę pach. Dezodorant jest w papierowej tubie, która nie zawiera grama plastiku. Cena 24,99 zł
Coloris Eco Soft Summer Wind 
Naturalny, ekologiczny dezodorant tętniący energetycznymi nutami egzotycznych owoców: papai i melona. Formuła dezodorantu oparta na oleju kokosowym oraz skrobi kukurydzianej zapewnia komfort przez cały dzień, nie zatykając gruczołów potowych. Pochłania wilgoć, hamuje powstawanie nieprzyjemnego zapachu. Masło shea, wosk z jagód oraz ekstrakt z żywicy z drzewa Sal, nawilża, odżywia i chroni wrażliwą skórę pach. Dezodorant jest w papierowej tubie, która nie zawiera grama plastiku. Cena 24,99 zł
Coloris Eco Soft Flower Bloom
Naturalny, ekologiczny dezodorant pachnący rozgrzaną w słońcu słodką oliwką i nutami świeżej bergamotki. Formuła dezodorantu oparta na oleju kokosowym oraz skrobi kukurydzianej zapewnia komfort przez cały dzień, nie zatykając gruczołów potowych. Pochłania wilgoć, hamuje powstawanie nieprzyjemnego zapachu. Masło shea, wosk z jagód oraz ekstrakt z żywicy z drzewa Sal, nawilża, odżywia i chroni wrażliwą skórę pach. Dezodorant jest w papierowej tubie, która nie zawiera grama plastiku. Cena 24,99 zł
Eco Soft na eko lato - balsamy do ust
Inna wspaniałą propozycją kosmetyków są organiczne balsamy Eco Soft Botanical marki Laura Conti. Ich naturalne formuły oparte na roślinnych olejach, masłach, ekstraktach i witaminach świetnie sprawdzają się w codziennej pielęgnacji warg, a papierowe opakowania bez grama plastiku są w 100% biodegradowalne. Balsamy możesz zatem stosować do woli bez wyrzutów sumienia. Masz trzy wersje do wyboru. 
Organiczny balsam do ust Laura Conti Eco Soft Botanical Bursztyn 
Eliminuje szorstkość naskórka. Przyspiesza regenerację, zmiękcza i wygładza. Gwarantuje dogłębne nawilżenie oraz ochronę ust przed czynnikami zewnętrznymi. Działa antybakteryjnie i przeciwzapalnie. Stanowi naturalny filtr przeciwsłoneczny. Formuła balsamu zawiera olej z bursztynu, czyli żywicy drzew iglastych, wyciąg z rozmarynu, olej kokosowy, masło kakaowe oraz odmładzającą witaminę E. Balsam znajduje się w papierowym, biodegradowalnym opakowaniu. Cena 13,99 zł
Organiczny balsam do ust Laura Conti Eco Soft Botanical Konopie
Koi podrażnienia i przyspiesza regenerację ust. Tworzy film ochronny przed wiatrem, słońcem, mrozem, nie dopuszczając do pierzchnięcia. Intensywnie nawilża, odżywia, a tym samym zmiękcza i wygładza. Nadaje ustom apetycznego naturalnego połysku. Balsam zawiera tłoczony na zimno olej konopny, olej kokosowy, masło kakaowe oraz odmładzającą witaminę E. Dodatkową zaletą balsamu jest papierowe, biodegradowalne opakowanie. Cena 13,99 zł
Organiczny balsam do ust Laura Conti Eco Soft Botanical Propolis 
Silnie odżywia i nawilża. Wspiera regenerację naskórka, koi podrażnienia i stany zapalne. Zabezpiecza usta przed szkodliwymi czynnikami zewnętrznymi, a także stanowi nieprzyjazną barierę dla bakterii, wirusów i grzybów. Zmiękcza i wygładza, nadaje ustom apetyczny, zdrowy wygląd. Głównym składnikiem aktywnym jest ekstrakt z propolisu, a ponadto balsam zawiera olej kokosowy, masło kakaowe i odmładzającą witaminę E. Dodatkowa zaleta to papierowe, biodegradowalne opakowanie. Cena 13,99 zł
Dostępne na https://ecosoft.me/ 
Kontakt dla mediów: Renata Barańska, KiS Production, e-mail: r.baranska@kisp.pl, 
tel: 509 389 063

